FARA PARAFIA SW. BARTLOMIEJA KAZIMIERZA WIELKIEGO 1, 09-400 PLOCK

czwartek, 28.08.2025

Msza $w. recytowana

Z myslg o osobach w spektrum autyzmu oraz ich rodzinach, informujemy, ze od pazdziernika br.

Msza sw. 0 godz. 18.00 w kazdg niedziele w ptockiej Farze bedzie sprawowana w sposob recytowany

- bez Spiewu i bez towarzyszenia muzyki organowej.

Osoby z autyzmem czesto doswiadczajg nadwrazliwosci sensorycznej - intensywne bodzce
dzwiekowe, takie jak gto$na muzyka czy $piew, mogq by¢ dla nich trudne do zniesienia i powodowac
lek, rozdraznienie lub wycofanie. Dlatego ta forma liturgii - bardziej wyciszona, z wiekszg iloscia
milczenia i spokojnego tempa - ma na celu stworzenie bardziej przyjaznej przestrzeni modlitwy i

uczestnictwa.

Taki sposob sprawowania Mszy sw. moze rowniez stuzy¢ wszystkim, ktorzy pragng przezywac

Eucharystie w ciszy, skupieniu i kontemplacji, bez dodatkowych bodzcow dzwiekowych.

Serdecznie zapraszamy wszystkich, a szczegolnie rodziny z dziecmi i osobami dorostymi w spektrum

autyzmu, by mogli wspolnie i spokojnie uczestniczy¢ w liturgii.
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